LASANDE

Kom, vi springer! TS

Projektet Lasande eftis ger ut ett nytt pedagogiskt material till bilderboken
Kom, vi springer! Satsningen ska inspirera eftisledare att anvanda bocker och
berattelser for att stérka barns sprakutveckling, fantasi, uttrycksférmaga och
gemenskap. Med stod i aktuell forskning och i nara samarbete med biblioteket
lyfts lasstunden fram som ett redskap for narvaro, kontakt och koncentration
dar berattelser och lek vavs samman och dar goda bokval skapar meningsfulla

stunder i vardagen.
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Kom, vi springer!
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Lasning, samtal och
dramaovningar

Det nya materialet till Kom, vi springer! bygger
pa erfarenheter och dnskemal fran faltet:
behovet av att trana relationer, vaxelverkan,
malstyrt arbete och att satta ord pa kanslor.

Det nya materialet erbjuder darfor en
kombination av lasning, samtal och 6vningar
kopplade till boken med syftet att framja
barns emotionella medvetenhet, empati och
kreativitet, samtidigt som ldsgladjen star i
centrum.

Bokens pedagogiska material ar skapat av
Johanna Berlin och Maja Ottelin. Maija Hurme
star for den grafiska formgivningen.

Alla som deltar i Ldsande eftis workshop far
ett eget tryckt exemplar av materialet. Det
hittas ocksa pa www.eftis.fi/material
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https://eftis.fi/sv/material/
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Vaga moka :i

- en workshop om mod, relationer och kanslor

Valkommen till en inspirerande och lekfull workshop
dar vi utforskar misstag, motgangar och mod -
tillsammans!

Har du nagonsin 6nskat att du vagade lite mer? Att
du kunde hantera utmaningar med en kansla av
trygghet och nyfikenhet? | workshoppen Vaga moka
far du mojlighet att 6va pa just det - i en miljo som ar
bade stottande och rolig.

Vad dr Vaga moka? Workshop pa tre orter
Workshopen ar ett samarbete mellan MIELI rf och e 25.9.2025 Kl. 8.30-12.00

Svenska Teaterns teaterpedagoger, och bygger
pa onskemal fran faltet om att trana pa relationer,
vaxelverkan och att satta ord pa kanslor. Genom
improvisationsévningar och MIELI rf:s bildkort far e 13.10.2025 kl.12.30-16.00
du praktiska verktyg for att hantera vardagen - pa Wasa teater

ett satt som vacker skratt, ger nya perspektiv och

starker relationer.

Svenska teatern, Helsingfors

e 14.10.2025kI. 8.30-12.00

Vi utforskar hur vi kan méta misstag och Abo svenska teater
motgangar med mod och lekfullhet, och hur vi

tillsammans kan skapa en trygg miljé for att Malgrupp: Personal inom morgon- och
vaxa. Under workshopen provar vi ocksa pé eftermiddagsverksamheten, m.fl.
ovningar och bekantar oss med det nya Anmélan: www.efis.fi/kurser
pedagogiska materialet till boken Kom, vi Kontakt: johanna.berlin@sydkusten.fi

springer! skriven av Ulrika Hansson och Pris: Workshoppen ar avgiftsfri

illustrerad av Maija Hurme.
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