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- Fortbildningen "Trygghet & Valbefinnande'
startar pa tva orter i november 2019

Hostlovet blir LASLOV

Intressanta kurser i hela Svenskfinland

Sydkustens landskapsforbund representerar det svensksprdkiga natverket inom Utbildningsstyrelsens
nationella natverk for utvecklandet av morgon- och eftermiddagsverksamheten.

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND R.F.



Regeringens budget- :{IhIdaj
forslag for 2020

For undervisnings- och kulturministeriets forvaltningsomrade foreslds 6,8 miljarder euro for
2020. Syftet med atgarderna i budgetpropositionen ar att hoja finlandarnas kompetens, for-
battra utbildningens kvalitet och jamlikhet samt barns och ungas valbefinnande.

.
VALTIONEUVOSTO
STATSRADET

Regeringen bereder sig pa att 6ka finansieringen av morgon- och eftermiddagsverksamhet
och hobbyverksamhet i anknytning till skoldagen med 14,5 miljoner euro frdn och med 2021.
For framjande av avgiftsfria hobbymajligheter i anknytning till skoldagen foreslas dartill finan-
siering pa 5 miljoner euro for 2020 for att aterskapa Islandsmodellen i Finland. Inom ramen fér
ett program inom smabarnspedagogik ar syftet att starka jamlikheten inom smdbarnspeda-
gogiken och att motarbeta den ojamlika utvecklingen. | programmet ingar dartill utveckling
av bl.a. en modell for stod i tre steg, utvidgning av forsoket med avgiftsfri smabarnspedagogik
pa deltid for 5-aringar och pilottestning av tvaarig forskoleundervisning. Dessutom aterstalls
den subjektiva ratten till smabarnspedagogik fr.o.m ar 2020.

Svenskfinland har fatt tva &
nya lasambassadorer! alﬁ

Projektet Den finlandssvenska lasambassadoren x 2 pagar mellan 1.8.2019 och 31.7.2022.

Under tre ars tid arbetar forfattaraen och skadespelaren Henrika Andersson samt moders-
malsldraren och forfattaren Amanda Audas-Kass som finlandssvenska ldasambassadorer for
att stodja lasandet i Svenskfinland. BT

Bakgrunden till projektet ligger bl.a. i de PISA-
resultat som visar att lasfardigheten hos barn i
svensksprakiga skolor ligger pa en lagre niva an
hos barn i finsksprakiga skolor. Syftet med projektet
ar att lyfta fram, uppmuntra, fornya och utveckla
lasframjande verksamhet bland finlandssvenska
barn och unga. Svenska kultirfonden, Svenska
folkskolans vanner samt stiftelsen Brita Maria
Renlunds minne finansierar lasambassadors-
projketet. Sydkustens landskapsforbund fungerar
som arbetsgivare.

Las mer pa deras webbsida:

www.lasambassadoren.fi SO/ (e

henrika.andersson@sydkusten.fi
amanda.audas-kass@sydkusten.fi

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND R.F. Ta frimodigt kontakt!

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND
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Fortbildning fo@eftisledare, larare, rektorer, skolgangsbitraden i

c

Tid och plats:  Helsingfors 16.11.2019, 16.1.2020, 27.2.2020 och 2.4.2020 o

Vasa: 9.11.2019, 22.1.2020, 20.2.2020 och 17.4.2020 i
Arrangorer: Sydkustens landskapsforbund i samarbetet med Barnavardsféreningen i Finland
Information:  Monica Martens-Seppelin, 050-330 8234, monica.martens-seppelin@sydkusten.fi

Pris: Avgiftsfritt, materialet "Vi pa eftis" ingar B,

Anmalning: Senast 5.11 via www.eftis.fi/kurser

Hur kan vi skapa en miljo som betonar valmaende, trygghet, sjalvkar..< = gladje. :sll;;‘af:‘kas?

| denna fortbildning far du stod, redskap och handledning i att reflektera 6ver din egen yrkesroll
och hur du kan planera och utveckla ditt arbete med fokus pa sociala fardigheter, valbefinnande
och samarbete i gruppen. Fokus laggs ocksa pa bemotande, barnens vaxelverkan och egna delak-
tighet i ansvarstagande och konfliktlésningar. Skolan férandras kontinuerligt och de nya utma-
ningarna forutsatter ett mangprofessionellt samarbete dar yrkeskompetenser férenas for barnens
basta. Genom interaktion och diskussion far du mojlighet att utveckla styrkorna hos dig sjélv och i
arbetsteamet. Fortbildningen erbjuder stdd och kunskap i att skapa och utveckla goda samarbets-
modeller med fungerande strukturer och natverk.

Fortbildningen bestar av fyra moduler som innehdller féreldsningar, interaktiva dvningar,
diskussioner samt mellanuppgifter.

Om konsten att styra sig sjalv

Tid: 9.11, kl. 8:30-15:30

Plats: Linnankosken lukio, Biskopsgatan 24-26, Borga
Pris: 40 €/person, inkluderar morgonkaffe, lunch och eftermiddagskaffe

Anmalning: Senast 27.10.2019 via https://sydkusten.fi/sv/avdelningar/seminarier/

Info: Matias Osterberg, matias.osterberg@sydkusten.fi, tfn 050-34 84525

Malgrupp: Personal inom smabarnspedagogiken, i forskola, i eftis, i skola

For en del barn innebdar daghemmets och skolans vardag stora utmaningar.
Manga av de situationer pedagoger upplever svara att hantera ar kopplade
till att utvecklingen av férmagor och fardigheter sker i sa olika takt for olika
barn. Vardagliga situationer sdsom samling och maltider, lek och skapande,
overgdngar och val kan leda till att barnet upplever misslyckande. | dessa
stunder ar det inte ovanligt med beteenden som stéller till det for saval
barnet, kamraterna som personalen. Men hur ska viforsta varfor det blir sa
olika for barnen i métet med omgivningen? Vad vet vi om hjarnan som ar av
vikt for alla som arbetar med barn? Hur kan vi hantera och férebygga
misslyckanden?

Foreldsare David Edfelt,
leg psykolog och forfattare,
Stockholm

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND 3
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En trygg larmiljo

- sakerhetsfragor i utveckling inom bildningsvasendet

Sakerhetskulturen inom bildningsvasendet ar i fokus idag. Alla barn och unga har rétt till en
trygg och sdker uppvaxt- och larmiljo. Fortbildningens malsattning ar att 6ka kunskapen,
fardigheterna och kompetensen hos personalen inom bildningsvasendet nar det galler
sakerhet, trygghet och krisberedskap. Vi fokuserar pa:

* uppbyggnaden av en sakerhetskultur
* anvandningen av verktyg for sakerhetsplanering och ledarskap
* framjande av yrkesovergripande samarbete

* anvandningen av effektiva metoder vid en systematisk utveckling av sdkerhetskulturen vid
deltagarnas egna laroanstalter

En obligatorisk fortbildningsmodul ordnas pa tre orter (Vasa, Helsingfors och Karleby). Dartill
kommer deltagarna att kunna valja bland sex valfria temamodauler.

Tidpunkt: Start 2020 i januari (Vasa, Helsingfors) och februari (Karleby).

Malgrupp: Personal inom smabarnspedagogiken, férskoleundervisningen, den grundldaggande
utbildningen, eftisverksamheten, andra stadiets utbildning samt fria bildningen.

Utbildare: Utbildarna ar sakkunniga inom bl.a. sdkerhet, krisarbete, trygga larmiljoer, forebyg-
gande av mobbning och radikalisering.

Arrangérer: CLL vid Abo Akademi, Karleby universitetscenter Chydenius och HY+ i Helsingfors.

Mera info:
www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/pedagogik-ochlararfortbildning/en-trygg-larmiljo/
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Ung MarthdSrecep
-_med mgredlerTS'erfran %

Finlandssvenska matkulturdagen instiftades pa initiativ av Finlands svenska Marthaférbund
och firas sedan 1992 arligen den 9 oktober. Avsikten med dagen ar att uppmarksamma och
bevara de unika finlandssvenska mattraditionerna. Arets tema for finlandssvenska matkultur-
dagen ar skogens smaker. Ungmartha vill uppmarksamma detta genom att utlysa en recept-
tavling for alla hogstadieelever och i &r aven 6vriga matlagningsintresserade grupper (minst
halften av medlemmarna i gruppen skall vara under 18 ar). | man av mgjlighet kan man
under processen anvdnda #ungmartha pa sociala medier och ocksd tagga @ungmartha.

Som inspiration for dina skogsfarder har Marthaférbundet tagit fram den praktiska skogs-
guiden Skogens smaker, som skickas till alla eftisar som bilaga till nasta Eftis-info i november!
I den hittar du 120 tips och recept som ger inspiration for alla sinnen och alla séasonger.

Las mer om recepttavlingen pa www.martha.fi
Ungmartha 6nskar fa in gruppernas bidrag senast 30.4.2020 per e-post till: ung@martha.fi

Upptack normer

- Oka din kunskap och forstalse
kring normer, makt och normkritik

UPPTACK NORMER \«
£ ]

=i \“' \\\
Malsattningen med denna fortbilding ar att 6ka kunskap och forstaelse kring normer, makt
och normkritik samt ett 6kat reflektivt férhallningssatt kring verksamheten och det egna
agerandet. Fortbildningen bestar av fyra ndrstudiedagar och tre mellanuppgifter i vilka del-
tagarna bearbetar innehdllet fran ndrstudiedagarna. Under utbildningen utarbetar deltagar-
na en likabehandlingsplan med personalen pa sina enheter. Fortbildningshelheten bestar

av fyra moduler.
ARCADA\?/
Datum: 25.11.2019-3.4.2020

Pris: Kursen dr gratis for deltagarna (resor, kost och logi pa egen kostnad)
Utbildningsform, plats: Arcada, Helsingfors, fortbildningen bestar av nar- och distansstudier
Information och anmalning: Senast 31.10.2019, https://www.arcada.fi/sv/upptack-normer

Arrangorer: Arcada, Ekvalita, Folkhalsan och Barnavardsforeningen i Finland

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND
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Yrkesakademins kortkurser a0
i Osterbotten hosten 2019  swvan

SYDKUSTEN

Psykisk ohalsa bland barn och unga
Tid: 25.10.2019
Plats: Yrkesakademin i Osterbotten, Kungsgardsvagen 30 A, A-huset

Malgrupp: Personal som kommer i kontakt med barn och unga, i skolan, inom smébarnspedago-
giken, i forskola, i morgon- och eftermiddagsverksamhet och inom fritidsaktiviteter

Barnen och ungdomarna i livets villervalla: Barn - unga - mot vuxenlivet. Nar bor jag kdnna oro?
Psykisk ohdlsa - orsakerna ar manga. Kravfylld samhallskultur. Féraldraskapet idag. Snabba I6sningar -
langsiktiga mal. Ointresse av ledd aktivitet - Larande . Utagerat beteende. Valdsamhet och
aggressivitet. Granslésa barn och ungdomar. Lag affektivt bemétande som verktyg. Den fostrande
reflektionen. Vem ar jag som fostrare?
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Utbildare: Thomas Kallund, sjukskotare, familjeterapeut, psykoterapeut
Info: Thomas Kallund, 06 3242373, thomas.kallund@yrkesakademin.fi
Pris: 80€ (inklusive moms 24%)

Anmélning: Senast 15.10 pa https://www.eduya.fi

Forsta hjalpen Fhj 1°©

Pedersore 20.11.2019  Adress: Sursikvdagen 41

Vasa 5.11.2019 Adress: Kungsgardsvagen 37 A, B-huset
Narpes 20.11.2019 Adress: Angskullsvagen 1

Anmalan och info om dessa kurser och andra: www.eduya.fi/kurser

Ta kontakt for offert pa skraddarsydda kurser! Kurserna kan dven ordnas pa Er arbetsplats.
Carina Kekale 050 407 0054, carina.kekale@yrkesakademin.fi

Mark och stark det goda i barnet

Tid: 30.10.2019, kl. 17:00-19:00
Plats/arrangor: Barnavardsforeningen i Finland, Stenbacksgatan 7 A, Helsingfors

Foreldsningen behandlar hur vuxna kan paverka samspelet med barn via insikt och medvetet
bemdtande. Under kvallen diskuteras aven positiva handlingsmodeller som kan ses stdda
barnets beteende. Féreldsare ar sakkunnig inom barn- och familjearbete Nicklas Kurkio.

Forelasningen riktar sig till fordldrar och dig som jobbar med barn. Var expertis ar att ge
information och stdd till familjer med barn med utmanande beteende - som exempelvis ar
trotsiga, Overaktiva eller har svart att styra sitt beteende.

Anmal dig senast 28.10.2019 till nepsy@bvif.fi, 050 565 1722

BARNAVARDSFORENINGEN
W www.bviffi
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NU LANSERAS LASLOVET | FINLAND!

Hostlovet ar avskaffat, i stallet hagrar laslovet! Inspirerad av den svenska laslovs-
rorelsen kommer man i ar ocksa i Finland att utlysa hostlovet till laslov.

Bakom satsningen ligger en rad organisationer i bokbranschen, och ocksa tidigare
kulturminister Annika Saarikko stoder laslovet. Laslovet ingar i (den finlandska)
kampanjen Lasrorelsen.

Temat for arets laslov ar resor, och forhoppningen ar att familjer tillsammans laser
och reser i bockernas varld.

Laslovet dar en gemensam satsning av organisationer som arbetar for lasfraimjande
och stdds av kulturministern. Det ar en del av Lasrorelsen.

Las mer och ladda ner material, bokmarken, afischer, mm pa

HTTPS://LUKUVIIKKO.FI/SV/

Rotter ger vingar
- bok om askadningsfostran inom smabarnspedagogiken

En bok pa drygt 100 sidor som behandlar dskadnings-
fostran inom smabarnspedagogiken har utkommit pa
svenska. Artiklarna i boken ar dversatta och hamtade
ur boken "Varhaiskasvatus katsomusten keskella". Valet
av artiklar gjordes fran det behov och perspektiv som
personal inom smabarnspedagogiken pa daghem och
forskolor har.

Boken kan bestallas kostnadsfritt av
mirva.sanden@evl.fi

EVANGEL[SK-LUTHERSKA-I-
KYRKAN I FINLAND

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND 7
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MONICA MARTENS-SEPPELIN

monica.martens-seppelin@sydkusten.fi
(09) 618212 31

YA!

Yikesakademin
i Osterbotten
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#folkhdlsan porci o emme o

‘E!’ HEM OCH SKOLA unGmOfbhO Enméu?m_i:

p pra kticum EVANGELIsK-LUTHERsKA T
KYRKAN I FINLAND

Vi ar med i ledningsgruppen for morgon- och eftermiddags-

verksamheten vid Sydkustens landskapsforbund:

Sonja Hyvonen (ordférande)
Utbildningsstyrelsen
sonja.hyvonen@oph fi

029 5331410

Maarit Westerén

Forbundet Hem och Skola
maarit.westeren@hemochskola.fi
050 305 59 49

Isabella Franck
Barnavardsforeningen i Finland
isabella.franck@bvif.fi
0505777 987

Elise Hindstrom
Marthaférbundet, Ung Martha
elise@martha.fi

044 280 6813

Eva-Lotta Backman-Winqvist
Finlands svenska idrott
eva-lotta@idrott.fi

050 524 9624

Helena Pulkkinen

Folkhdlsan Syd Ab
helena.pulkkinen@folkhalsan.fi
0503768196

Anne Lindholm

Borga stad
anne.ch.lindholm@porvoo.fi
040 195 2805

Gisela Andergard-Heiskanen
Fortbildningscentrum Prakticum
gisela.andergard-heiskanen@prakticum.fi
0504414334

Carina Kekéle

Yrkesakademin i Osterbotten
carina.kekale@yrkesakademin.fi
050 4070054

Mirva Sandén

Kyrkans central for det svenska arbetet
mirva.sanden@evl.fi

040 585 1357

Minna Lindberg

Finlands Kommunférbund
minna.lindberg@kuntaliitto.fi
050577 2243

Monica Martens-Seppelin (sekreterare)
Sydkustens landskapsforbund
monica.martens-seppelin@sydkusten.fi
050 3308234



