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NYHETSBREV FOR DIG SOM JOBBAR INOM
MORGON- OCH EFTERMIDDAGSVERKSAMHETEN

Eftis-info har fatt ett nytt utseende
Mulleverksamheten i Finland fyller 40 ar
Lasveckan firas 22-28.4.2019

Varens kurser i hela Svenskfinland

Sydkustens landskapsférbund representerar det svensksprakiga natverket inom Utbildningsstyrelsens
nationella natverk fér utvecklandet av morgon- och eftermiddagsverksamheten.
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Eftis-info har fact b
nytt utseende @
eFTIS-Fi

Under varen 2019 fornyas bade nyhetsbladet Eftis-info och webbsidan eftis.fi. Forts
ute ar nyhetsbladet som du nu har i din hand. Senare i var kommer den nya webbsidan
eftis.fi att lanseras. Webbsidan kommer fortsattningsvis att innehalla aktuell informa-
tion om eftisverksamheten, som t.ex lagstiftning, tips for verksamheten, utbildning och
kurser, material, lankar och artiklar fran eftisar i Svenskfinland. Webbsidan klubbar.fi
forsvinner och férenas med eftis.fi dar det kommer att finnas info om skolans klubb-
verksamhet.
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Sydkustens landskapsférbund koordinerar och utvecklar sedan 1999 eftis- och klubb-
verksamheten i Svenskfinland. Vi representerar de tvasprakiga kommunerna i Utild-
ningsstyrelsens nationella utvecklingsnatverk.

Vi vill gérna héra din asikt om det nya nyhetsbladet och vad du vill att ska finnas pa
den nya webbsidan. H6r garna av dig till eftis@sydkusten.fi

Vill du fa behorighet till
ditt jobb?

Alldeles nya examensgrunder har utkommit den 1.1.2019. Du hittar dem pa egrunder
(https://eperusteet.opintopolku.fi/#/sv/kooste/5116903) och idag heter examen Yrkes-
examen i pedagogisk verksamhet och handledning, Kompetensomradet for handled-
ning i skolgdng och morgon- och eftermiddagsverksamhet. Svensksprakig utbildning
kan fas pa Yrkesakademin i Osterbotten, Prakticum och Axxell som alla arrangerar ex-
amen. Axxell inledde en utbildning i februari 2019 och Yrkesakademin och Prakticum
har kontinuerlig ansokan. Las mer pa deras webbsidor:

www.yrkesakademin.fi  www.prakticum.fi www.axxell.fi
'A! ( ) prakticum
Yrkesakademin p é
i Osterbotten axXeLL
Kontaktpersoner:
Axxell: Carola Groéndahl, 044 739 7622, carola.grondahl@axxell fi

Prakticum: Gisela Andergard-Heiskanen, 050 441 4334,
gisela.andergard-heikkinen@prakticum.fi

Yrkesakademin: Carina Kekale, 050 4070054, carina.kekale@yrkesakademin.fi
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Valkommen pa

TEMA MOBBNING:

Teoretisk kunskap moter praktiska verktyg

Ett heldagsseminarium dér aktuell forskning méter praktiskt mobbningsférebyggande
arbete. Universitetslararen Patrik S6derberg presenterar saval sin egen som aktuell inter-
nationell och nordisk forskning om mobbning. Folkhalsan och Luckan presenterar metoder
och material inom mobbningsférebyggande arbete.
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Seminariet riktar sig till skolpersonal, andra sakkunniga som méter barn och unga i sina
jobb samt studerande.

Tid: 10.4.2019 kl.9-15
Plats: Abo Akademi Vasa, Strandgatan 2, 65100 Vasa

Forelasare: Patrik Séderberg, Abo Akademi, Mirjam Malik, Luckan
och Maria Lingonblad, Folkhélsan

Pris: Sen'mariet ar avgiftsfritt, morgonkaffe ingar

Arrangérer: Luckan Unginfo, Folkhalsan och Abo Akademi

Anmélning: Senast 27.3.2019 till ellen.sammallahti@luckan.fi

LUMKAN A\  #folkhalsan

Tecken som stod  LU[JKAN

Tid: 29.4 och 13.5, kl. 9:00-15:00
Plats: Lilla Luckan, Georgsgatan 27, Helsingfors

Luckan erbjuder en fortbildning i tvad delar som handlar om tecken som stdd. Da ett
barn har svart att, eller inte kan uttrycka sig med ord kan kommunikationen bli utma-
nande och frustrerande. Det kan vara bra att ha konkreta |6sningar och kunskap om
tecken som stod pa arbetsplatsen, sa att man i arbetet kan anvanda tal och tecken
samtidigt, med syfte att fértydliga vad som s&gs.

L3s mer om Luckans verksamhet p& www.luckan.fi
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Skogsmulleverksamheten
fyller 40 ar

Skogsmulleverksamheten &r en fin form av utomhuspedagogik
for barn i aldern 5-7 ar

Skogsmulleverksamheten kom till Finland 1979 och firar i ar 40-arsjubileum. | skogen kan
barnen fritt leka, hoppa, klattra, bygga, vara detektiver och forskare. Lara sig vara radd
om naturen. Uppleva livet i naturen med alla sina sinnen. F& vana att vistas i naturen. Vara
ute i alla vader. Ata vagkost ute i skogen, vid sin egen mulleplats. Fa trygghet fran en
ledare. Skogsmulle ar en ledarens pedagogiska hjdlpmedel och en sagofigur, som med
sitt lekfulla satt far oss att forsta att vi behdver kontakt med naturen for att ma bra. Verk-
samheten fyller langt den kompetens som kravs enligt ldroplanen fér utomhuspedagogik

inom smabarnspedagogiken.

SKOGSMULLE GRUNDKURS

Skogsmullegrundkursen ar 16-timmar och ger ledarkompetens fér Skogsmulleverksam-
heten, som &r populédr pd méanga daghem i Finland. Denna kurs arrangeras genom 8
timmar sjalvstudier, samt en praktisk dag i naturen.

Grundkursen ordnas pa foljande orter:

6.4.2019, Lahtis
6.4.2019 Helsingfors
27.4.2019 Larsmo
27.4.2019 Abo
10.5.2019 Aland

Pris: 180 €

SKOGSMULLE LEDARTRAFF

Ledartréffen ar for dig som leder Skogsmulleverksamhet.
Ny, som erfaren. Alla &r vilkommen med!

Kom och traffa andra Skogsmulleledare fa tips och idéer pa verksamheten. Traffen tar
upp hela Skogsmulleverksamheten fran 3-7 aringar. Det ar ett praktiskt tillfalle i naturen.
Under traffen far du veta hur man kan anvanda léroplanen fér smabarnspedagogik.
Packa vagkosten och kom med!

Ledartréffen ordnas pa féljande orter:
25.4.2019 kl. 18-20 Ekends pa Ramsholmen
25.4.2019 kl. 18-20 | Helsingfors, Kajsaniemi
26.4.2019 kl. 18-20 i Korsholm, Bottnia hallen
8.5.2019 kl. 18-20 Esbo, Lekskolan Sockan

Traffarna ar gratis, men anmalning ar obligatorisk.

Anmélning till kurserna sker via www.skogsmulle.fi
Forfragningar kring verksamheten och kurserna:

Eva-Lotta Backman tfn 050-5249624, e-post eva-lotta@idrott.fi
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Mitt i naturen 5-6.9.2019

- Néirmiljo blir 1armiljo

\ OGONE!
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SINNESTRANING

Utomhuskonferensen Mitt i naturen med temat “Narmiljo blir Iarmiljo” arrangeras den
5-6.9.2019 i Esbo. Det blir tva aktiva dagar med féreldsningar och workshopar vid
Finlands naturcentrum Haltia.

Innehallet stoder direkt den férnyade laroplanen fér grundskola och smabarnspedago-
giken. Paprogrammet dven workshopar for larare vid andra stadiets utbildning hur man
kan motivera och inspirera till sjdlvstandigt arbete.

Konferensen vander sig till bl.a. pedagoger inom skola, eftis och smabarnspedagogik,
lararutbildningar och skolhalsovarden samt 6vriga intresserade yrkesgrupper och ide-
ella ledare inom amnesomradet friluftsliv, halsopromotion, natur- och kulturguidning.

Pris 130 € fram till 1.4.2019, efteranmalningar 150 €. 90 € for studerande.
Sista anmalningsdagen ar 23.8.2019

Arrangérer ar Finlands Svenska Idrott fungerar som huvudarrangér i samarbete med
Finlands naturcentrum Haltia, Folkhéalsan, Natur och Miljo, Yrkesinstitutet Axxell, Fin-
lands Svenska 4 H, Finlands Svenska Scouter, Ung Martha m.fl.

Information: Eva-Lotta Backman, eva-lotta.backman@idrott.fi, 050 5249 624

Las mer pa www.mittinaturen.fi e Finlands Svenska

R EEEEEEE I I I A S IDROTT....
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SKATTER o

FOR STORA OCH SMA 3

Inspiration for att frimja S
hélsa bland smabarn

SYDKUSTEN
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CAROLA RAY OCH SUSANNA STRANDBACK . " e
) 12.45-13.45 Gront och sétt - resultat och D)
Onsdagen den 10 april 2019 reflektioner fran Folkhélsans DAGIS-forskning

kl. 11.30-16.00 kring daghemmets roll i barns kostvanor ~

Folkhalsans huvudbyggnad, / : " ’ 11.30-12.30

g . )
Topeliusgatan 20, R0 / - SKATTJAKT 13.45-14.30 J 7
Helsingfors ! N \ 5, . med kaffe och tilltugg. 9)

12.30-12.45

12.45-13.45
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- [PETRAZILLIACUS 14.30-15.50 . >
Hogt och lagt — om lagaffektivt
bemétande och ICDP:s
reglerande dialog 13.45-14.30

MAL /15.50-16.00 14.30-15.50
Seminariet avslutas

J
o

15.50-16.00

wfolkhalsan www.folkhalsan.fi

Yrkesakademins kortkurser i
Osterbotten varen 2019

Pedersére
Forsta hjdlpen Fhj 1® 08.05 och 14.05.2019
Social- och hélsovardens sékerhetskortsutbildning 16.05.2019

Vasa

Forsta hjélpen Fhj 1® 02.04 och 09.04.2019/08.04 och 09.04.2019

Forsta hjdlpen Fhj 2® 28.03 och 29.03.2019

Hygienkompetens test 21.02/28.03 /25.04 /15.05 /23.05/04.06 /10.06.2019
Hygienpass och livsmedelshygien (kurs + test tillfélle) 09.04 /07.05.2019
Hygiene proficiency test - Hygiene Passport 28.03/25.04/23.05.2019
Social- och hélsovardens sékerhetskortsutbildning 04.04.2019

Narpes

Hygienkompetens test 21.03/29.04/21.05.2019

Forsta hjédlpen Fhj 1® 21.3 och 28.3.2019

Att méta och bemota regnbagsfamiljer 07.05.2019

Social- och hélsovardens sakerhetskortsutbildning 9.5.2019

Anmélan och info om dessa kurser och andra: www.eduya.fi/kurser
Ta kontakt for offert pa skréddarsydda kurser! Kurserna kan aven ordnas pa Er arbetsplats.

Carina Kekéle 050 407 0054, carina.kekale@yrkesakademin.fi
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22.4.-28.4.2019
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. LUKUKESKUS
LASVECKAN FIRAS 22-28.4.2019 LASCENTRUM

Arets tema ar Hela Europa laser!

Ni kan delta i Lasveckan genom att dela lastips, ordna evenemang och anvanda mate-
rial som finns pa Lasveckans webbplats.

Anmal ert evenemang till den gemensamma evenemangskalendern for att vara med i
Lasveckans informationskanaler. Ni far gérna anmala ocksa slutna evenemang — pa det
sattet kan ni ta del av varandras tips pa hur man kan fira Lasveckan.

Material, tips, laskort och mera info hittar du pa

HTTPS://LUKUVIIKKO.FI/SV/

Nytt material

TALA MED DITT BARN OM
SEXUELLA TRAKASSERIER

Hur ta upp fragor om kroppslig integritet och respekt med barn?
Varfor och hur uppkommer sexuella trakasseriet?

Att bryta tystnadskulturer

Att tala ar guld

Vad gor vi da vi ar oroliga 6ver att nagot hant eller skulle kunna hédnda?
Vi kan pa olika satt stoda vara barn att bygga en trygghet i sin kropp och sexualitet.
Materialet har skrivits av likabehandlingskonsult Malin Gustavsson och kan laddas ner
pa Hem och Skolas webbsida.

WWW.HEMOCHSKOLA.FI

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND



eFTiS-INFo

MONICA MARTENS-SEPPELIN

monica.martens-seppelin@sydkusten.i S g DKUSTEN b @

(09) 618 212 31 SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND R.F.
EFTIS-Fi

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND RF ¢« MEDELHAVSGATAN 14 A, 00220 HELSINGFORS
HELSINGFORS@SYDKUSTEN.FI « WWW.SYDKUSTEN.FI
WWW.FACEBOOK.COM/EFTISOCHKLUBBAR

) HEMOCH SKOLA  unc[“larshe | DRGTT YA!

Yikesakademin
i Osterbotten

OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN BARNAVARDSFORENINGEN
Wi

L1} ¢ o - . g .l.
#folkhdlsan sorci . (= Prokficum EVANGELISKLUTHERSKA

Vi dr med i ledningsgruppen for morgon- och eftermiddags-

verksamheten vid Sydkustens landskapsforbund:

Sonja Hyvénen (ordférande)
Utbildningsstyrelsen
sonja.hyvonen@oph.fi

029 5331410

Maarit Westerén

Foérbundet Hem och Skola
maarit.westeren@hemochskola.fi
(09) 5657 770

Isabella Franck
Barnavardsféreningen i Finland
isabella.franck@buvif.fi

050 5777 987

Elise Hindstrém
Marthaférbundet, Ung Martha
elise@martha.fi

(09) 696 225 54

Eva-Lotta Backman-Winqvist
Finlands svenska idrott
eva-lotta@idrott.fi

050 524 9624

Helena Pulkkinen

Folkhalsan Syd Ab
helena.pulkkinen@folkhalsan.fi
(09) 315 5502

Anne Lindholm

Borga stad
anne.ch.lindholm@porvoo fi
040 195 2805

Mikaela Nyholm
Fortbildningscentrum Prakticum

férnamn.efternamn@prakticum fi
050 380 7180

Carina Kekale

Yrkesakademin i Osterbotten
carina.kekale@yrkesakademin.fi
(06) 324 2358

Mirva Sandén

Kyrkans central for det svenska arbetet

mirva.sanden@evl.fi
(09) 1802 551

Karin Lassenius

Finlands Kommunférbund
karin.lassenius@kuntaliitto.fi
050 577 2243

Monica Martens-Seppelin (sekreterare)

Sydkustens landskapsférbund

monica.martens-seppelin@sydkusten.fi

050 3308234



